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여의도순복음김포교회 8월 23일 주일예배 설교입니다. 

< 세월을 아끼라 > 

 에베소서 5:16 / 새찬송가 552 (통일 358) 아침 해가 돋을 때 

1. 세월을 아껴야 합니다

 시간이 무엇인지 이야기하는 것은 어렵습니다. 과거는 이미 지나가 사라져 버렸

고, 미래는 아직 다가오지 않았으며, 현재는 잡을 수 없기 때문입니다. 하지만 우

리는 추억에서 과거를, 기대와 희망에서 미래를, 우리의 직관에서 현재를 발견하

게 됩니다.

 그러하기에 이 땅에서 시간을 그저 오래 사는 것이 중요하다고 이야기할 수 없

습니다. 좋은 과거에 대한 기억을 남기는 것이 중요하고, 희망차고 아름다운 미래

를 꿈꾸는 것이 중요합니다. 이러한 삶이 진정한 장수이고 행복한 삶이기 때문입

니다.

 아무리 잘 먹고 잘 살아도 죄악의 삶을 살아가는 사람은 기억하고 싶지 않은 날

들을 남깁니다. 하지만 힘들고 어려워도 선하고 아름답게 살아가면 그 시간은 아

름다운 기억으로 남습니다. 지금 우리가 살아가는 때가 악한 것은 이날들을 우리

가 기억하고 싶지 않아 하며, 그저 빨리 지나가기를 바라기 때문입니다.

 2. 세월을 아끼기 위해 깨달음이 필요합니다

 세월을 아끼기 위해서는 내 과거와 미래를 바꾸어야 합니다. 이를 위해 내 죄악

의 기억을 망각의 은혜를 통해 잊어야 합니다(사 65:16, 17). 하나님의 은혜를 받

을 때 죄악의 과거가 더는 생각나지 않게 됩니다.

 인간관계에 있어서 우리가 죄인들 가운데서는 서로에 대한 죄를 용서해 주고 잊

어버려야 합니다. 하지만 마지막 때가 될수록 서로에 대해 용서하지 않고 잊어버

리지 못합니다(딤후 3:1~5). 서로 용서해 주고 용서를 받는 것이 안 되는 건 망

각의 은혜가 없기 때문입니다. 이러한 관계는 우리의 인생을 허비하게 만듭니다.

 우리는 그리스도의 은혜로 기억하고 싶지 않은 일을 망각하는 은혜를 받아야 합

니다(고후 5:17). 기억하고 싶지 않은 일을 잊어버릴 때 새로운 시작을 할 수 있

습니다. 반대로 예전에 힘들고 어렵게 살았어도 하나님의 은혜들을 경험했다면 

그 시간은 아름다운 추억이 됩니다. 오늘 우리의 삶이 이런 아름다운 추억이 될 

수 있도록 살아가야 합니다. 
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 세월을 아끼는 삶은 미래에 대한 찬란한 꿈과 기대를 가지는 삶입니다. 이 꿈과 

기대를 가지고 살아가는 삶은 세월을 더 풍성하게 누리며 살아가게 만듭니다. 꿈

과 기대를 가지고 살아갈 때 시간을 낭비하지 않고 인생을 풍부하게 살아갈 수 

있기 때문입니다.

 요셉이 종으로써, 죄수로 살아갔던 13년의 삶이 인간적으로는 허송세월처럼 보

였습니다. 그러나 이 13년은 이집트의 총리가 되는 최단 시간이었습니다. 그가 

어려움 가운데도 찬란한 꿈을 꾸는 이었기에 세월을 아낄 수 있었습니다. 

 3. 세월을 아끼는 삶은 깨달음을 가지고 살아가는 삶입니다

 세월을 아끼며 실제적으로 살아가는 방법은 깨달음입니다(시 49:20). 깨달음이 

없을 때 이전에 과오를 반복하게 되고, 인생은 방황하게 되어 세월을 낭비하는 

것입니다(벧후 2:20~22). 그러므로 우리는 깨달음을 가지고 회개해야 합니다. 깨

달음을 가지고 기도하면 단번에 잘못을 깨닫고 새롭게 살아가기 때문입니다.

 기도할 때도 우리에게 깨달음이 필요합니다. 깨달음을 가지고 기도해야지 중언

부언하지 않을 수 있습니다(마 6:7). 예배 중에도, 찬양에서도, 신앙생활에서도 깨

달음이 없으면 우리가 인생을 낭비하게 됩니다. 이 깨달음은 성령이 주시는 것입

니다. 그래서, 성령님께 깨달음을 구해야 합니다.

 탕자는 자신의 삶이 잘못되었다는 것을 깨닫고 돌아왔습니다. 반면, 미련한 다섯 

처녀는 깨달음이 없으므로 혼인잔치에 들어갈 기회를 놓쳐 버렸습니다. 욥은 깨

달음이 없을 때는 자신의 고난에 대하여 많은 말을 하였지만, 그가 깨닫게 되자, 

이에 대해 회개합니다(욥 42:3,4). 사도바울은 일만 마디의 방언보다 깨달은 말 

다섯 마디가 낫다고 하였습니다(고전 14:18,19).

 그러하기에 깨달음 없이 일만 년을 살아가는 것보다, 깨달음을 가지고 하나님의 

영광을 위해 단 오 년을 사는 것이 나은 삶입니다. 성경 말씀을 읽고 설교를 듣

는 것도 이 깨달음을 얻기 위해서입니다. 우리가 성령님께 깨달음을 주시도록 기

도하며 말씀을 읽고 설교를 들어야 하며 신앙생활을 해야 합니다. 깨달음을 가지

고 살아갈 때 우리가 시간을 허비하지 않고 악한 때를 이기며 세월을 아끼고 승

리하며 살아가게 됩니다.

 

 < 적용 & 실천 > 

 우리는 성령님이 주시는 깨달음을 가지고 살아가고 있습니까? 아름다운 기억을 만들며 

꿈과 기대를 가지고 살아가고 있습니까? 깨달음으로 세월을 아끼며 살아가고 있습니까?


